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   Chers amis et chères amies, 

 
Le 21 mars 2018 

 

J’espère que vous allez bien en ce début de printemps. C’est une période où 

l’énergie se renouvelle, ce qui est favorable pour notre pratique de la Voie. 

 

Nous venons de participer à la journée mondiale du Bonheur qui nous a permis 

d’initier de nombreuses personnes à la pratique de zazen et de faire connaître 

le Temple Zen de Nice. Nous espérons que la pratique en se développant,  

contribuera au bonheur de tous et de toutes. 

 

Du 8 au 13 avril, la semaine intensive de pratique comportera trois zazen par 

jour : 7h00, 12h30, 20h30. Il y aura aussi des ateliers Dharma et la préparation 

de Hossenshiki de Marc Estéban qui aura lieu le dimanche15 avril à 10h00. Ce 

sera l’occasion pour chacun d’approfondir la pratique dans la vie quotidienne 

et les liens avec la Sangha. La veille, samedi 14 avril à 17h00, aura lieu la 

conférence du Kaikyosokan Yusho Sasaki Roshi sur le thème de la compassion. 

Merci de vous inscrire auprès du secrétariat du Dojo de Nice pour ces deux 

évènements en précisant vos dates d’arrivée et mode d’hébergement choisi. Il 

reste un nombre de places limité pour dormir au Dojo. 

 

L’assemblée générale des deux associations se tiendra le mercredi 25 avril à 

20h00. Elle sera l’occasion de faire le bilan de l’année écoulée, de préciser nos 

projets pour cette année et de renouveler les membres des deux conseils 

d’administration. Participer à ces comités et s’engager à aider le dojo est une 

belle forme de pratique de la Voie. Nous espérons que vous serez nombreux à 

y assister. 

 

Je vous souhaite un beau printemps de pratique renouvelée. 

 

Avec mes amitiés. I shin den shin, 
 
   

  Roland Yuno Rech 
      

 
 

 
   
 
 

  

 
Dojo membre de l’Association Zen Internationale, fondée par Maître Taisen Deshimaru et 

de l’Association Bouddhiste Zen d’Europe, fondée par Maître Roland Yuno Rech 



                                          
        

 

 

             Inscriptions : 04 93 80 81 49 ou dojozennice-office@wanadoo.fr    

 
 
 
 

Avril  Lieux Horaires Tarifs 

 Mardi 3  Réunion des comités des associations Cultuelle et 
culturelle 

Dojo 
 

20h00  

Mercredi 4 Calligraphie Dojo 17h30  

9, 10,11,12 et  

13 

Semaine de Pratique intensive au Dojo avec 
1er zazen à 18h30 le dimanche 8 Avril 
 

Dojo Voir Affiche 

 

Samedi 14 Conférence du Kaikyosokan Yusho Sasaki Roshi  
sur le thème de la compassion 

Dojo 17h00 
 

Dimanche 15 Cérémonie de Hossenshiki de Marc Estéban Dojo 10h00 
 

Samedi 21  Préparation Gen Mai Dojo 8h00  

Mercredi 25 Assemblées Générales des Associations Cultuelle 
et Culturelle  

Dojo 20h00 
 

 28 et 29 Week-end de Pratique au Dojo dirigé par Pascal- 
Olivier Reynaud 

Dojo Voir Affiche  

 
 

Mai Lieux Horaires Tarifs 

12 et 13 
Week-end Couture du Samedi à partir de 14h30 et 
Journée du Dimanche 13 Mai  Dojo Voir Affiche 

 

Mercredi 16 Calligraphie Dojo 17h30  

Samedi 19  Préparation de la Gen Mai  Dojo 8h00 
 

Samedi 26 

Conférence de Cédric Jacob : Les piliers du 
bouddhisme, vacuité et interdépendance face aux 
principes de la physique moderne  

Dojo 20h00 

 

Mercredi 30  Calligraphie  Dojo  17h30 

 

 

Calendrier des activités à Gyobutsu Ji 
Avril - Mai - Juin 2018 
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Juin 
Lieux Horaires Tarifs 

1er, 2 et 3 

 
Sesshin de Pégomas dirigée par Roland Yuno Rech Pégomas Voir Affiche 

 

Samedi 9  

 
Préparation de la Gen Mai  Dojo 8h00 

 

Mercredi 13  

 
Calligraphie Dojo 17h30 

 

Samedi 16  Présentation détaillée de la Pratique dans le Dojo Dojo 14h à 16h 
 

Samedi 23  Fête du Dojo Dojo A partir de 20h00 
 

Samedi 27  Calligraphie Dojo 17h30 
 

 
 

 


