
Les 3 et 4 Novembre 2018  

WEEK-END COUTURE DU KESA 
Avec Roberto Chiavarino 

(Sur inscription uniquement) 

 

 
 

Samedi 
 

14.45-16.30 couture; 

16.30-16.45 pause; 

16.45-19.00 couture. 

 
SOIRÉE LIBRE 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Dimanche 
 

7.45-8.15 zazen; 

8.15-8.30 Petit déjeuner; 

8.30-10.30 couture; 

10.30-10.45 pause 

10.45-12.15 couture 

12.15-14.00 repas et Samu 

14.00-16.30 couture; 

16.30-17.00 Samu 

TEMPLE ZEN DE NICE  

GYOBUTSUJI  
 

27/29 Avenue Jean Médecin - 06000 Nice 
 

Mail :  dojozennice-office@wanadoo.fr    
Téléphone : 04 93 80 81 49/ 06 42 22 49 34 

PROGRAMME 

TARIFS : PARTICIPATION LIBRE  


