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Le 3 août 2024 
 

Chères amies, chers amis, 
 
En ce début d'été je repense à Maître Deshimaru 
qui nous souhaitait de bonnes vacances 
spirituelles. Il nous invitait ainsi à participer aux 
sesshin d'été. Cette année pour nous elles 
consisteront particulièrement à participer à la 
sesshin de Godinne du 13 au 21 juillet et de La 
Gendronnière du 11 au 19 août. J'espère vous y 
revoir pour partager dans le calme et la joie la 
pratique de gyoji qui nous réunit. Dans cette 
période particulièrement troublée nous pourrons 
nous concentrer sur la pratique de la Voie qui 
permet de revenir à ce qui donne un sens 
profond et authentique à nos existences. 
À bientôt donc. 
 
I shin den shin. 
 
Roland Yuno Rech 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Dojo membre de l’Association Zen Internationale, fondée par Maître Taisen Deshimaru et 
de l’Association Bouddhiste Zen d’Europe, fondée par Maître Roland Yuno Rech 



 

 

 

 

 

 

Inscriptions : 04 93 80 81 49 ou dojozennice-office@wanadoo.fr 

Deux camps d’été seront dirigés par Maître Roland Yuno Rech 

- Camp d’Eté de Godinne (Belgique) du 14 au 21 Juillet - Arrivée le 13 juillet 

- Camp d’Eté de la Gendronnière du 11 au 19 août - Arrivée le 10 août 

 

● Les horaires d’été à Gyobutsuji s’appliquent à partir du lundi 1er juillet jusqu’au samedi 31 
août avec la suppression des séances de zazen du lundi soir et du vendredi soir – Le dojo est 
ouvert en juillet et en août y compris le jeudi 15 Août – les zazen du mardi 12h30 ne seront 
maintenus que jusqu’au 13 juillet 

● Reprise des horaires normaux à partir du lundi 2 septembre : 
   Horaires des zazen : Lundi 19h30 - Mardi 7h et 12h30 - Mercredi 7h et 20h30 - Jeudi 7h - 
                                       Vendredi 7h et 19h30 - Samedi 9h15 
 
● Introduction à la pratique dans le dojo, sans inscription préalable : tous les mercredis à 19h30 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Août 
 

  
 
Lieux 

Horaires 
 
Tarifs 

Samedi 31 

Préparation gen maï : coupe des 
légumes 

Dojo 8h  

Atelier couture Dojo 14h – 17h  

 
 
 
 
 
 
 

Calendrier des activités  
à Gyobutsu ji 

            Septembre - Octobre - Novembre et Décembre 2024 

mailto:dojozennice-office@wanadoo.fr


Septembre  
Lieux Horaires Tarifs 

Samedi 14 
Préparation de la gen maï Dojo 8h  

Atelier couture Dojo De 14h à 17h  

Vendredi 20 
à dimanche 22 Sesshin de l’Arche L’Arche 

voir 

affiche 

voir 

affiche 

Samedi 21 et 
dimanche 22 

Journées de zazen 

dirigées par Emanuela Losi 
Dojo 

voir 

affiche 

voir 

affiche 

Samedi 28 Présentation détaillée de la pratique dans le 
dojo : posture, cérémonie, enseignements 

Dojo À partir de 14h  

 

 
 
 
 
 

Octobre  

 
Lieux Horaires Tarifs 

Vendredi 4 
à dimanche 6 Sesshin de Grube Louise 

Grube 

Louise 

voir 

affiche 

voir 

affiche 

Samedi 5 

et dimanche 6 

Journées de zazen 

dirigées par Bart Weetjens 
Dojo 

voir 

affiche 

voir 

affiche 

Samedi 12 

Préparation gen maï : coupe des légumes Dojo 8h  

Atelier Dharma Dojo 11h Entrée libre 

Atelier couture Dojo 14h à 17h  

Samedi 19 Présentation détaillée de la pratique dans le 
dojo : posture, cérémonie, enseignements 

Dojo À partir de 14h  

Samedi 26 Conférence : Qu’est-ce que le zen ? À définir À définir Entrée Libre 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

Novembre  Lieux Horaires Tarifs 

Samedi 2 
Préparation gen maï : coupe des légumes Dojo 8h  

Atelier couture Dojo 14h à 17h  

Samedi 16 

Atelier Dharma : Eveil et Nirvana Dojo 11h Entrée libre 

Présentation détaillée de la pratique dans le 
dojo : posture, cérémonie, enseignements 

Dojo À partir de 14h  

Samedi 23 

Préparation gen maï : coupe des légumes Dojo 8h  

Atelier couture Dojo 14h à 17h  

Du vendredi 
29 au 
dimanche 1 
décembre 

Sesshin à Gyobutsuji Dojo 
Voir 

affiche 

Voir 

affiche 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Décembre Lieux Horaires Tarifs 

Samedi 7 
Présentation détaillée de la pratique dans le 
dojo : posture, cérémonie, enseignements 

Dojo À partir de 14h 
 

Samedi 14 

Préparation gen maï : coupe des légumes Dojo 8h  

Atelier couture Dojo 14h à 17h  

Fête du dojo Dojo  
 

 


